Regulamin
Aktywnej Potkolonii Wakacyjnej

sZabawa na petnych obrotach”

l. Postanowienia ogélne

. Pétkolonia wakacyjna, zwana dalej ,,pétkolonig”, jest organizowana przez Zespét
Szkét Mistrzostwa Sportowego w Rzeszowie, ul. Mitociniska 46, tel. 883 554 588,
e-mail: biuro@smsrzeszow.com.pl, www.smsrzeszow.com.pl

. Pdtkolonia odbywa sie w VI turnusach:

-Turnusl:  22.07.2024 - 26.07.2024

-Turnusll:  29.07.2024 - 02.08.2024

-Turnus lll:  05.08.2024 - 09.08.2024

-TurnusIV: 12.08.2024 - 16.08.2024

-TurnusV: 19.08.2024 -23.08.2024

-Turnus VI: 26.08.2024 - 30.08.2024

. Miejscem pétkolonii jest Zespot Szkét Mistrzostwa Sportowego w Rzeszowie, ul.
Mitocinska 46.

. Poétkolonia ma charakter sportowo-rekreacyjnyijest przeznaczona dla dzieci w
wieku od 8 do 14 lat.

. Wymagane minimum do utworzenia turnusu to 10 oséb. Maksymalna liczba
miejsc na turnusie — 20. Maksymalna liczba dzieci w grupie —10.

. Opieke nad uczestnikami wypoczynku sprawuja wychowawcy - nauczyciele
ZSMS w Rzeszowie.

. Opieke nad kazdg grupa sprawuje jeden opiekun.

. Zgodnie z przepisami potkolonie zostaty zgtoszone do Kuratorium Oswiaty w

Rzeszowie.
. Potkolonie trwajg od 22 lipca 2024 r. do 30 sierpnia 2024 r. w godzinach od 7:30
do 16:00.

Il. Zgtoszenia i optaty

. Zgtoszenia uczestnikdw przyjmowane sg na biezgco i zalezg od dostepnosci
miejsc.

. Karta kwalifikacyjna uczestnika wypoczynku, regulamin poétkolonii oraz druki

niezbedne do wypetnienia dostepne sg w sekretariacie szkoty oraz do pobrania na
stronie internetowej szkoty.

. Koszt udziatu w poétkolonii wynosi 550 ztotych za jeden turnus od osoby. Dla

rodzenstwa rabat 10%.
. Optaty nalezy dokonaé na konto szkoty przed rozpoczeciem wybranego turnusu.



. Wptacona kwota nie podlega zwrotowi w przypadku rezygnhacji po rozpoczeciu
potkolonii.

. Warunkiem uczestnictwa w poétkoloniach jest dokonanie optaty i terminowe
dostarczenie wszystkich wymaganych dokumentéw

. Numer konta bankowego szkoty: PKO Bank Polski

83 1020 4405 0000 2302 0641 9446

lll. Organizacja i przebieg pétkolonii

. Potkolonia odbywa sie od poniedziatku do pigtku, w godzinach od 7:30 do 16:00.
. Organizator zapewnia drugie $niadanie, napoje i obiad w formie cateringu.

. Program pétkolonii obejmuje zajecia sportowe, rekreacyjne oraz edukacyjne.
Uczestnicy potkolonii realizujg zajecia zgodnie z planem dnia — sg to m.in.: gry i
zabawy na powietrzu, zajecia plastyczne, muzyczne i sportowe oraz propozycje
dostosowane do grup wiekowych.

. Kazdy uczestnik poétkolonii powinien posiadac¢ strdj sportowy oraz obuwie na
zmiane.

IV. Bezpieczenstwo i odpowiedzialnos¢

. Organizator zapewnia opieke wykwalifikowanej kadry pedagogicznej i trenerskie;.
. Uczestnicy poétkolonii zobowigzani sg do przestrzegania zasad bezpieczenstwa
oraz polecen opiekunow.

. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zgubione lub zniszczone
przez uczestnikéw.

. W przypadku nieszczesliwego wypadku lub nagtej choroby uczestnika,
organizator natychmiast powiadomi rodzicéw/opiekunéw oraz zapewni
odpowiednig pomoc medyczna.

V. Obowigzki uczestnikow

. Uczestnik wypoczynku ma prawo do:
radosnego i bezpiecznego wypoczynku, rownego traktowania,

O o

)
) ciekawych zajeé, zabaw,
)

0O

udziatu we wszystkich zajeciach i wycieczkach programowych,

d) zwracania sie we wszystkich sprawach do wychowawcy.

. Uczestnik wypoczynku ma obowigzek:

a) punktualnie przychodzi¢ na zajecia i aktywnie w nich uczestniczyc¢,

b) pozostawaniaw grupieinieoddalania sie poza teren obiektu bez zgody i opieki
wychowawcy,



c) stosowania do regulamindw zaje¢ i wycieczek prowadzonych przez
wychowawcow,

d) przestrzegania bezpieczenstwa podczas wspdlnych wyjsé,

e) przestrzegania zasad bezpieczenstwa, a w razie spostrzezenia sytuacji
zagrozenia dla zycia lub zdrowia natychmiastowego poinformowania o tym
wychowawcy,

f) odpowiedniego zachowania (z nalezytym szacunkiem) do wychowawcow,
kolegdw i kolezanek oraz innych osdb, stosowania do poleceh wychowawcy.

3. Zasady zachowania na potkolonii:

a) obowiazuje bezwzgledny zakaz palenia tytoniu, picia alkoholu oraz
stosowania wszelkich uzywek oraz srodkéw odurzajgcych,

b) obowigzujg zasady dobrego wychowania: przejawy agresji, niestosowanie sie
do polecen wychowawcoéw oraz zachowania mogace narazi¢ zdrowie i
bezpieczenstwo uczestnikdw poétkolonii, tamanie zasad wspoétzycia
spotecznego, udziat w béjkach, stowne obrazanie (uzywanie wulgaryzmoéw i
wyzwisk) zachowania powodujgce zagrozenie dla zycia i zdrowia bedg karane
w zaleznos$ci od rodzaju zachowania:

— -upomnieniem przez wychowawce,

— -powiadomieniem rodzicow,

— -usunieciem z pétkolonii - bez zwrotu optaty.

4. Organizator pétkolonii nie bierze odpowiedzialnosci za zagubione wartosciowe
przedmioty uczestnikow: smartfony, aparaty fotograficzne, tablety, konsole do
gier, itp.

5. Uczestnicy potkolonii sg ubezpieczeni przez organizatora.

VI. Postanowienia koncowe

1. Regulamin poétkolonii dostepny jest w sekretariacie szkoty oraz na stronie
internetowej szkoty.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w ramowym planie dnia oraz w
regulaminie, o ktoérych poinformuje uczestnikow oraz ich rodzicow/opiekunow z
odpowiednim wyprzedzeniem.

3. Wszelkie sprawy nieuregulowane niniejszym regulaminem rozstrzyga organizator.

Zapoznatem/tam sie z Regulaminem paétkolonii i bede przestrzegat/ata podanych zasad

(podpis uczestnika kolonii) (podpis rodzicow/opiekundw prawnych)



OSWIADCZENIE

Wyrazamy zgode Na Udziat COTKI/SYNA .....cuiiuiiniiiiiiiiie et eae e ee e e e v e e e eaaees

w potkolonii organizowanej przez ZSMS w Rzeszowie w  dniach

...........................................................................................

(data i miejsce) (podpisy rodzicow/opiekundéw prawnych)



